
A cura di Enrico Gelain 
Operatore Olistico Formatore 
l.4/2013. P.IVA: IT 02666120908 

Online in diretta - Con 
Google Meet, via web o app. 

Per prenotare 
+39 371 4733107 
enrico@ancientspirit.org 

Scopriamo insieme questa 
tradizione che comprende in 
sé una visione dell’Universo 
amorevole ed armonica 
d e d i t a a l l a p a c e , a l l a 
guarigione e al ristabilire 
l’equilibrio con noi stessi, con 
gli altri e con il Grande Spirito 
Akualoha, vivendo attraverso 
di lui il suo Sogno Collettivo. 

MODALITA’ 
Online dal vivo ogni Giovedì, 
ore 21-23, date/ore flessibili. 

3/4 incontri al mese a Mar, 
Apr, Giu, Sett, Ott, Nov. 

SCEGLI A QUALE INCONTRO O 
CAPITOLO PARTECIPARE

SCIAMANESIMO HUNA 
La Via Hawaiiana dell’Armonia

Ancient Spit . org

Marzo - Nov '24

mailto:enrico@ancientspirit.org


SCIAMANESIMO HUNA 
La Via Hawaiiana dell’Armonia

PROGRAMMA 
• La Via Sciamanica 

dell’Avventuriero 
• I Sette Principi Huna 
• I Tre Sé 
• Meditazione di Guarigione 
• I Quattro Livelli di Realtà 
• Meditazione di Contatto 

Per Prenotare 
+39 371 4733107 

enrico@ancientspirit.org

Il Per-corso 
Questo per-corso vuole insegnare per integrarli nella vita di tutti i giorni le conoscenze, i 
princìpi, la visione del sacro nonché le più importanti pratiche o tecniche sciamaniche di 
guarigione della tradizione nativa Hawaiiana di sentiero Huna. 

Questa tradizione comprende in sé una visione dell’Universo estremamente amorevole ed 
armonica, dedita perennemente alla pace, alla guarigione e al ristabilire l’equilibrio, laddove 
perduto, con noi stessi, con gli altri e con il Grande Spirito Akualoha creatore dell’Universo di 
Sogno in cui noi ora ci troviamo, sia essa la dimensione fisica o quella astrale. Le varie 
dimensioni di questa Creazione infatti, siano esse materiali o anche eteree, secondo questa 
tradizione sono comunque 'fatte della stessa sostanza di cui sono fatti i sogni' (W. Shakespeare, 
La Tempesta, Atto IV), una sostanza che alle Hawaii era nota come Aka e con cui tutto l’Universo 
è stato creato. Pertanto, con le giuste tecniche ed i giusti intenti d’amore e d’armonia, era 
sempre possibile agli occhi di questi nativi ri-sognare la realtà in una maniera diversa da quella 
di cui stiamo facendo esperienza ora. 

Gli obiettivi 
L’obiettivo è dunque sia quello di aiutare le singole persone a comprendere alcune cose 
dell’Universo e, grazie a queste conoscenze e a un lungo percorso sciamanico farle guarire da 
alcuni loro aspetti disarmonici, sia anche di rendere capaci gli operatori olistici e coloro che 
acquisiscono queste conoscenze e queste pratiche sciamaniche di applicarle per la guarigione 
e riarmonizzazione delle persone. 

Strumenti acquisiti 
Questo per-corso integra i principi Huna alla vita concreta dell’apprendista e nel contempo ne 
insegna efficacemente l’applicazione di tutte le più importanti tecniche olistiche di guarigione 
di questa tradizione, che più in generale nella sua essenza non sono dissimili a tutte le altre 
tradizioni sciamaniche del mondo. È quindi possibile integrare i principi e le tecniche Huna qui 
appresi a qualsiasi altra pratica sciamanica od olistica già appresa, rendendo quest’ultime 
ancora più potenti ed efficaci, in quanto riviste sotto un’ottica e un intento di consapevolezza 
più ampio. 

Info e dettagli 
Il sentiero Huna è stato creato e insegnato da Serge Kahili King, figlio di sciamano nativo delle 
Hawaii. Dopo l’addestramento con suo padre, si è laureato in psicologia, ha studiato per 7 anni 
lo sciamanesimo africano e ha poi ripreso ed espanso gli studi esoterici di Max 
Freedom Long sullo sciamanesimo nativo hawaiiano. Serge Kahili King è anche 
membro della Società Teosofica. 
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SCIAMANESIMO HUNA 
La Via Hawaiiana dell’Armonia

MODALITA’ 
• Videoconferenze dal vivo 

totalmente interattive: è 
possibile porre domande, 
visualizzare slide, praticare 
meditazioni assieme. 

• Incontri: di 2 ore nei giorni 
feriali, ore 21-23, di solito 
Giovedì. 

• Capitoli: 1 incontro a 
settimana per 3 o 4 volte 
al mese, a seconda di 
necessità e tempo del 
gruppo. 

• Date e orari flessibili: è 
possibile variarli di volta in 
volta in base alla 
disponibilità del gruppo. 

• Google Meet: 
semplicissima da PC, tablet 
o smartphone, non è 
necessario registrarsi né 
scaricare app, è sufficiente 
cliccare su un link per 
collegarsi. 

€ 40 A INCONTRO 
€ 100 AL MESE: 3H GRATIS 
€ 480 A CORSO: 10H GRATIS 

Per Prenotare 
+39 371 4733107 

enrico@ancientspirit.org

PROGRAMMA 
Marzo: 6, 12, 14 - L’Avventuriero Huna 
• La Via Sciamanica dell’Avventuriero 
• I Sette Principi Huna 
• Tecniche Sciamaniche di base 
• Meditazioni ed esercitazioni 

Aprile: 4, 10, 15, 18 - Maestria del Sé Nascosto 
• I Tre Sé, gli altri sé energetici 
• Come agiscono le energie 
• Aggirare i DISP: Dubbi, Infelicità, Stress e Paure 
• Meditazione di Guarigione dei Tre Sé 

Giugno: 6, 11, 18, 27 - Le Quattro Realtà 
• I Quattro Livelli di Realtà 
• Meditazioni ed esercitazioni 
• Le pietre sciamaniche 
• La chiaroveggenza 

Settembre: 5, 12, 19, 26 - Il Sogno Sciamanico 
• Il Multiverso dei Sogni, le Tre Dimensioni 
• Indurre o 'incubare' i sogni e i sogni lucidi 
• Gli animali di potere Hawaiiani 
• Meditazione: gli animali di potere nei sogni 

Ottobre: 3, 10, 17, 22 - Danzare con gli Spiriti 
• Cosa sono gli Spiriti 
• Cos’è una Danza Sciamanica 
• Danzare uno Spirito 
• Meditazioni ed esercitazioni 

Novembre: 7, 14, 21, 28 - Voli Sciamanici 
• Come funzionano 
• Percepire le entità 
• Tecniche di proiezione 
• Recupero dell’Anima 
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