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SPIRITO DELL'ANTICO EGITTO

ABU SIMBEL, ASWAN, LUXOR E CAIRO

CoN ARIANNA MENDO, ENRICO GELAIN E NAGGAR

1° Gio 30 Nov - Arrivo ad Aswan
Volo: Ritrovo 11:30 e volo Malpensa-Cairo
13:35. Volo Cairo-Aswan alle 20:45.

Hotel: Pyramisa Isis Island 4* ad Aswan
Pasti Inclusi: Pranzo a bordo dell'aereo

2° Ven 1 - La Dea Lunare

1: Cava Egizia di Aswan e il famoso
obelisco incompiuto di 1.168 tonnellate,
che ci svelera le impossibili tecniche di
lavorazione della pietra egizia per I'epoca
2: Tempio di Iside a Philae e meditazione

Lunare e Femminile
. B PM......... ]
3: Crociera sul Nilo nel parco naturale tra i

meravigliosi isolotti in granito e i canneti
4: Antico Souq o bazaar di Aswan,
mercatino tradizionale arabo

Pasti: Colazione, pranzo

3°Sab 2 - Il Dio Solare

5: Abu Simbel in Nubia, lo splendido
tempio dedicato a Ramses Il e Nefertiti sulle
sponde del lago Nasser

Pasti: Colazione, pranzo

4° Dom 3 - Il Buio e la Luce in Egitto
6: Tempio di Sobek a Kom Ombo e

meditazione iniziatica
444444444444 PM.........
7: Tempio di Horus a Edfu, i misteriosi

Shemsu Hor e meditazione sulla Luce
Hotel: Marsam 4* sponda ovest di Luxor
Pasti: Colazione, pranzo in bus

5° Lun 4 - Amore e Resurrezione
8: Tempio di Osiride ad Abydos,
meditazione sulla Trasformazione e
Osireion con incisi i Fiori della Vita piu
antichi al mondo

AAAAAAAAAAAA PM.........
9: Tempio di Hathor, meditazione

Astrologica e visita nella cripta delle
misteriose lampade di Denderah

10: Preghiere Sufi, tradizione mistica araba
con musica, danze e poesie

Pasti: Colazione, pranzo e cena araba

6° Mar 5 - Il Primo Tempo

11: Tempio di Medinet Habu, meditazione
sui Nether e il Zep Tepi o 'Primo Tempo'
12: Tempietto di Thoth e meditazione sulle

sue Tavole Smeraldine
............ PM.........
13: Tempio di Hatshepsut dove sveleremo

il mistero della lontana Terra di Punt e delle
esplorazioni egiziane oltreoceano
Pasti: Colazione, pranzo

7° Mer 6 - |l Dio dell’Ineffabile

OPZ: Volo in Mongolfiera all’alba sulla
Valle dei Re e gli altri monumenti di Luxor
14: Tempio di Amun-Ra a Karnak,
meditazione sulla Creazione e in alcune
Cappelle speciali non aperte al pubblico

15: Viale delle Sfingi e meditazione

............ PM.........
16: Tempio di Amun-Ra a Luxor e

meditazione sull'Uomo

17: Museo di Luxor e meditazioni assieme
ad alcune tra le pil belle statue d'Egitto
Pasti: Colazione, pranzo

8° Gio 7 - Oltre la Vita
18: Tombe dei Nobili e |e loro raffigurazioni
di vita quotidiana simbolici delle

trasformazioni alchemiche interiori

............ PM........
19: Valle dei Re e il Libro dei Morti,

istruzioni su come superare la dimensione
di mezzo e raggiungere la Vita Eterna

dal 30 Nov all’11 Dic 2023
€ 2.900

Volo per il Cairo alle 19:40, arrivo 20:50
Hotel: Mamlouk Hotel & Spa 4* a Giza
Pasti: Colazione, pranzo, cena/snack

9° Ven 8 - La Civilta Egizia

20: Scopriremo ulteriori segreti e
meraviglie di questa incredibile civilta al
GEM, Grand Egyptian Museum di Giza, il
nuovo museo piu grande al mondo, ancora
in attesa di essere inaugurato. Se non
inaugurato in tempo, visiteremo I'Egyptian
Museum del Cairo

Pasti: Colazione, pranzo

10° Sab 9 - Rituali dell’Antico Egitto
21: Ingresso inedito nella Piramide a
gradoni di Djoser e quelle di Unas e Teti,
meditazioni vocalizzate, di guarigione e

astrali nel resto del sito
e P,
22: Ingresso inedito al Serapeum, con

sarcofagi megalitici di 100 tonnellate
25: Museo dell'architetto e medico
divinizzato Imhotep

Pasti: Colazione, pranzo

11° Dom 10 - Iniziazione Egiziana
26: Tempio della Valle, la Sfinge e
Centratura per l'ingresso alle Piramidi
27: Ingresso inedito nella Piramide di

Chefren e/o in quella di Micerino
............ PM.........
28: Ingresso privato di 2 ore nella Grande

Piramide di Cheope con Rituale dentro il
sarcofago nella Camera del Re
Pasti: Colazione, pranzo

12° Lun 11 - Rientro in Italia
Volo: per Malpensa alle 12:50, arrivo 15:50
Pasti: Colazione, pranzo a bordo




